DOBROVOINA POZIARNA OCHRANA
Uzemny vybor MICHALOVCE

DEN MLADYCH HASICOV
PRAVIDLA




KTu¢ na polospojky

Prudnica ,,C*

Rozdel'ovaé

Zmyslom Dnia mladych hasiCov je rozvijat vedomosti, praktické
zruénosti a ziskavat' navyky v jednotlivych oblastiach cinnosti s
dorazom na oblast poziarnej ochrany a podporovat celoro¢nu
vSestrannu ¢innost’ deti.

Podmienky ucasti: zucastnit’ sa moze 5-Clenny kolektiv bez rozdielu
pohlavia, vo veku 8 az 15 rokov

Kategoria: kolektiv sut'azi bez rozdielu pohlavia v kategoérii chlapcov
a dievcat. Do 31.augusta (vratane) prislusného roka
sut’aziaci musi mat’ 8 rokov a nesmie mat’ 16 rokov.

Sutazit mozu zmieSané kolektivy, avSak Startuju v
kategorii chlapcov

Popis trate: trat’ meria cca 3km. Je umiestnend v mierne zvlnenom

teréne a vyznaCena farebnymi fiborkami. Na trati st
rozmiestnené vidite'ne oznacené kontrolné stanovistia,
imerne po celej dizke trate

Kontrolné stanovistia:

Strel'ba zo vzduchovky

Prekonanie prekazky — tunel

Zasah ru¢nou prenosnou striekackou
Zaklady prvej pomoci

Zéklady topografie

Test z oblasti dopravnej vychovy
Poziarna ochrana

Viazanie uzlov

NG~ WNE

1. Strel’ba zo vzduchovky:

Striela sa na drevené koliky z mékkého dreva o rozmeroch
7x5x2cm postavenych na podkladovej doske. Vsetci ¢lenovia hliadky
striel'aji na pokyn rozhodcu z piatich stanovist. Kazdy ¢len druzstva
vystreli 3 rany na tri drevené koliky zo vzdialenosti 10m v polohe
leziaceho strelca bez pevnej opory. Kazdy sttaziaci oznamuje
ukoncenie strel'by zdvihnutim ruky.

Hodnotenie: Za kazdy nepovaleny kolik dostane druzstvo jednu trestni
minttu (maximalne 15 trestnych minut)



2. Prekonanie prekazky — tunel:

Postupne za sebou kazdy ¢len druZstva prekonava tunel o dizke 6
metrov .

Hodnotenie: Za neprekonanie prekazky dostane druzstvo 3 trestné minuty
za kazdy pripad (maximalne 15 trestnych minut)

3. Zasah rué¢nou prenosnou striekackou:

Na Startovacej Ciare (na pravej a lavej strane) st postavené dva
ks.ruénych prenosnych striekaciek naplnené 10 litrami vody. Hadice ,,D*
s napojenymi prudnicami si volne polozené pri ruénych prenosnych
striekackach. Hranica striekania je vyznaCend 2 metre pred nastrekovymi
teréami. Plnenie discipliny: podl'a pravidiel hry Plamefi. Uloha je splnena
po zrazeni tercov.

Hodnotenie: Za nesplnenie,tlohy za kazdy pripad 3 trestné minuty (max.
6 trestnych minut)

4. Prva pomoc:

Sutazné druzstvo oSetruje siibezne 2 poranenia, kapitan druZstva
organizuje postup osSetrenia.

Uloha &1: Poranenie — rezné rana na predlakti — krvacanie
Postup oSetrenia:

1. okamzity tlak v rane a zdvihnutie konc¢atiny
2. priloZenie obvizu

3. kontrola presakovania krvi a kontakt s postihnutym

Technicke prostriedky:

Hadica ,, C**

PrechodzBna C
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4. polohovanie postihnutého

5. ulozenie koncatiny do zavesu

Hodnotenie: Za kazdy nespravne urobeny alebo vynechany ukon — 1
trestna mintta (maximalne 5 trestnych mintt)

Uloha &2: Poranenie — poranenie oka cudzim predmetom
Postup oSetrenia:
1. postihnutého ulozit’ na chrbat a podopriet’ hlavu
2. predmet nevyberat
3. sterilne prekryt poranené oko a zakryt’ aj druhé oko
4. prevoz lezmo

Hodnotenie: Nespravne alebo vynechany tikon — 1 trestna mintta

Hodnotenie organizdcie prdce kapitina:

- spravne usmernil postup oSetrenia, zabezpe€il privolanie
RZP —bez trestnych minut

- nespravne usmernil postup oSetrenia, nespravne privolal RZP — 1
trestnd mintta

Na stanovisti spolu: maximalne 10 trestnych minut

5. Zaklady topografie:

Uloha &.1: Uréovanie topografickych znagiek. Kazdy ¢len
hliadky si samostatne vylosuje, uréuje a odpoveda
na jednu topografickt znacku

Hodnotenie: Za kazd nespravne dostane hliadka 1 trestni minutu.
Pomoc inym ¢lenom hliadky sa hodnoti ako nespravna
odpoved

Uloha &2: Uréovanie azimutu. Hliadka si vylosuje z troch
moznych (v teréne viditeI'ne ozna¢enych) bodov.
Pomocou buzoly spolo¢ne ur¢i azimut bodu.



Hodnotenie: Za nespravne urcenie azimutu dostane hliadka 5 trestnych
minut (povolena tolerancia pri ur€eni azimutu + 4 stupne)

6. Test z oblasti dopravnej vychovy:

Kazdy ¢len hliadky si vylosuje jednu z 25 pripravenych otazok a
samostatne ustne odpoveda na vylosovanu otazku

Hodnotenie: Za kazdu nespravnu odpoved’ na otazku dostane hliadka
3 trestné minuty. Pomoc sa hodnoti ako nespravne
zodpovedana otdzka (maximalne 15 trestnych bodov)

7. Poziarna ochrana:

Uréovanie ruénych hasiacich pristrojov a ich pouzitie. Uloha je
spolo¢nd pre celt hliadku, odpoveda velitel alebo nim urceny clen.
Velitel’ vylosuje jeden zo Styroch ru¢nych hasiacich pristrojov (vodny,
penovy, snehovy, praskovy), hliadka urci:

1. najmenej dve latky, ktoré sa tymto pristrojom najucinnejSie hasia
2. aspon jednu latku, ktord sa tymto pristrojom nesmie hasit’

3. znazorni sposob uvedenia tohoto pristroja do ¢innosti

Hodnotenie:
1. za neurCenie dvoch latok, ktoré¢ st vylosovanym pristrojom
najucinnejsie hasitel'né — 3 trestné minuaty
2. za neurcenie jednej latky, ktord sa nesmie hasit’ vylosovanym
pristrojm — 3 trestné minuaty
3. za nespravne uvedenie vylosovaného pristroja do Cinnosti — 4
trestné mintty

8. Viazanie uzlov:

Po prichode na stanoviste kazdy ¢len si vylosuje uzol (plocha
spojka, lodna slucka, tesarsky uzol, skracovacka, tivdz na prudnicu),
potom postupne kazdy clen za¢ne viazat vylosovany uzol. Spdsob
viazania uzlov je uvedeny v pravidlach hry Plamen.
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Hodnotenie: Za kazdy nespravne uviazany uzol dostane hliadka 3
trestné minuty (maximalne 15 trestnych minut)

2. Topografické znacky:

Zoznam mapovych znaciek, ktoré sa mézu pouzit’ z cvicnej mapy Béla

1:50 000 ‘ ‘
OTAZKY Z OBLASTI DOPRAVNEJ VYCHOVY
1. trigonomické body Su zhodné pre obe kategérie
2. elektrarne bez kominov
3. jednotlivé stromy orientacne doleZité — ihlicnaté 1. Po ktorej strane chodnika sa chodi:
4. vodné mlyny a) po lavej strane
5. rozhlasové a televizne vysielace b) po pravej strane
6. jednotlivé stromy orientac¢ne dblezité — listnaté ¢) jako sa komu chodi a kde je viac miesta
7 vyznache pama.tflvlky' 2. Na ceste, kde nie je chodnik, sa musi chodit’:
8. Iucne porasty nizsie jako 1m \ .
, o SRS . a) po l'avom okraji
9. wvyrasteny les s charakteristikou (list., ihli¢., zmies.) -
e b) po pravom okraji
10. kostoly, klaStory C) po tej strane kde je viac miesta
11. horarne hjovne PO €] J
12. sklady horlavin, plynojemy 3. Samostatne bez dozoru mézZe na bicykli jazdit’ osoba starSia:
13. bane, $tolne, vetracie jamy — v prevadzke a) 8 rokov
14. obytné i neobytné budovy b) 10 rokov
15. nivelacné body c) 12 rokov
ig kap! nky . . 4. Po ceste sa jazdi:
. tovarenské kominy 9 e . .
18. tunely a) vpravo, co naJ'bh‘%svl‘e k pravému okraju vozovky
19. elektrické vedenie na kovovych a Zelezobetonovych stipoch b) VI,)raVO’ ¢o najblizSie k stredu vozovky
DR ¢) vlavo
20. visuté drahy
21. mosty 5. Znamenie o zmene smeru jazdy davame rukou:
22. osamelé skaly a) len pii predchadzani
23. vrstevnice b) len pii odbocovani
24. vchody do jaskyi ¢) vzdy pti zmene smeru jazdy
25. potoky uzsie jako Sm 6. PrizniZenej viditeI’nosti:
a) staci, ked’ ma cyklista rozsvieteni lampu, zavesenu na bicykli
b) staci, ked’ ciklista drzi v ruke vreckova lampu
) musi mat’ bicykel rozsvieteni lampu pripevnenu
7. Priodbocovani vl’avo je cyklista povinny:



10.

11.

12.

13.

a) dat’ znamenie o zmene smeru jazdy, zajst’ ¢o najblizsie k
stredu vozovky a plynulo odbo¢it

b) dat’ znamenie o zmene smeru jazdy, zajst’ Co najblizsie k
stredu vozovky a dat’ prednost’ protiidicim vozidlam a
elektrickdm v oboch smeroch

¢) dat’ znamenie o zmene smeru jazdy a plynulo odbocit’

AK sa zacinaju zatvarat’ zavory, alebo aj davané svetelné alebo

iné vystrazné znamenie:

a) je mozn¢ so zvysenou opatrnostou prejst’ cez prejazd, avsak iba
vtedy, ak nie je pocut alebo vidiet’ prichddzajaci vlak

b) je mozné prejst’ cez prejazd, ale urychlene

¢) je zakdzané vojst’ na prejazd

Na kriZovatke dvoch ciest nerozliSenych dopravnou znackou
ma prednost’ v jazde:

a) vozidlo rychlejsie

b) vozidlo prichadzajice sprava

¢) vozidlo prichadzajlce zl'ava

Na bicykli, ktory nie je vybaveny druhym sedadlom so
stupackami:

a) moze sa prepravovat’ druhd osoba vo veku najviac 7 rokov

b) moze sa prepravovat’ druha osoba vo veku najviac 10 rokov

¢) nesmie sa prepravovat’ druhd osoba

Pri vychadzani na cestu z pol’'nej alebo lesnej cesty alebo z
miest leZiacich mimo cesty je cyklista povinny dat’ prednost’:

a) vSetkym vozidlam idacim po ceste

b) iba vozidldm nemotorovym

¢) iba vozidlam prichadzajucim sprava

Na prikaz dopravnej znacky ,,Daj prednost’ vjazde“ je cyklista
povinny dat’ prednost’ v jazde:

a) vozidldm prichédzajicim sprava

b) vozidlam iducim po hlavnej ceste

¢) iba motorovym vozidldm

Osoba, ktora vykonava dozor nad cyklistom mlads$im jako 10
rokov, musi byt’ starSia ako:

a) 10 rokov

b) 14 rokov

c) 15 rokov

Snehovy hasiaci pristroj Pré¥kovy hasiaci pristroj

Horjaca ldtka Schopnost’ hasenia
' Snehovy Pragkovy

Drevo, papier, textil QObmedzena Obmedzena
Farby, laky, ainé riedidla Vyborna Dobra
Lieh, riedidla vo vode rozpustné Vyborna Dobra
Benzin, benzol, nafta, olej, tuky, Vyborna Zla
vosky, decht =
Upozornenie
Snehovy hasiaci pristroj:

Nesmu byt pouZité pri haseni sypkych latok (muka, piliny, sof, ...).
Praskovy hasiaci pristroj:
Nesmi byt’ pouzité pri haseni potravin.




1. Ruiné hasiace pristroje.

Vodnjht_siaci pristroj

o Vzducho-penovy hasiaci
pristroj

Horiaca ldtka Schopnost’ hasenia
Vodny Vzducho-penovy

Drevo, papier, textil Vyborna Dobra
Farby, laky, ainé riedidla Zla Vyborn4
Lieh, riedidl4 vo vode rozpustné Zla Zla
Benzin, benzol, nafta, olej, tuky, ‘
vosky, decht Zla Vyborna
Elektrické zariadenia do 110V - -
Upozornenie
Vodny hasiaci pristroj: .

Nesmil byt’ pouZité pri hasea elektrickych zariadeni pod napétim
a hasenia l'ahkych kovov, ako su hortik, hlinik a ich zliatiny.

Vzducho-penovy hasiaci pristroj:

Nesmi byt’ pouZité pri haseni elektrickych zariadeni pod napitim

a Pahkych kovov.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

AK je cyklista predchadzany:

a) nesmie uz predchadzat’ iné vozidlo

b) mdze predchadzat’ iba nemotorové vozidla
¢) moze predchadzat’ iba motorové vozidla

CyKklisti mézZu jazdit’:

a) len jednotlivo za sebou
b) najviac dvaja vedl'a seba
¢) najviac traja vedl'a seba

Ak je krizovatka riadena svetelnymi signalmi alebo prechod
pre chodcov je riadeny svetelnymi signialmi, méZu chodci
prechadzat’:

a) ak nie je v blizkosti iduce vozidlo, kdekol'vek

b) len na prechode

c¢) 'ubovol'ne pri dodrZiavani bezpecnosti

Hned’ ako vstupi chodec na vozovku:

a) nesmie sa tam bezdovodne zdrZiavat’ alebo zastavovat
b) moze sa tam zdrziavat

¢) nesmie sa vracat’

Cyklista moZe viest’ jazdné kolo:
a) len jednotlivo za sebou

b) maximalne dve vedl'a seba

¢) najviac tri vedl'a seba

Na prikaz dopravnej znacky ,,Stoj daj prednost’ v jazde*,
musi cyklista zastavit’:

a) vedl’a tejto dopravnej znacky

b) na takom mieste, z ktorého ma do krizovatky dobry rozhl'ad
c) len vtedy, ak do krizovatky vchadza iné vozidlo

AK je v blizkosti nadjazd alebo podjazd:
a) st chodci povinni pouzivat’ ho
b) pouzivat’ ho podla potreby

Co musi urobit’ chodec pied vstupom na vozovku?
a) zastavit’ sa a az potom rychlo prejst’
b) presvedcit’ sa vzhl'adom na prekazku, ktora mu pripadne



22.

23.

24.

25.

ani v 1oz ¢1 moz jst’ vozovku bez zpeCi
brani v rozhl'ade, ¢i moze prejst’ vozovku bez nebezpecia
¢) pripravit’ sa k rychlemu prechodu cez vozovku

Chodci prechadzaja vozovku:

a) iba ak je prichadzajtice vozidlo vzdialené aspon 100m

b) len ked’ vozidla idt pomaly

c)len s ohl'adom na vzdialenost a rychlost’ prichadzajuceho
vozidla tak, aby neprinttili k zmene smeru alebo rych.jazdy

Ak vychadza cyklista od chodnika do vozovky pri rozjazde:

a) nemusi davat’ znamenie o zmene smeru jazdy

b) dava znamenie iba vtedy, ak sa blizi nejaké vozidlo

¢) musi davat’ znamenie o zmene smeru jazdy

Kedy moze cyklista viest’ bicykel po chodniku?
a) kedykol'vek

b) len ked’ je to nutné

¢) ak tym nie su ohrozeni alebo obmedzovani chodci

Kde moze cyklista na jazdu alebo vedenie bicykla pouzivat’ aj
pravu krajnicu?

a) len v meste

b) len na vyznacenych tsekoch vozovky

c) mimo obce

SP’RAVNE ODPOVEDE Z OBLASTI DOPRAVNEJ
VYCHOVY - OBE KATEGORIE

1.
2.
3.

o ks

Chodi sa po pravej strane chodnika

Na ceste, kde nie je chodnik, sa musi chodit’ po 'avom okraji
Samostatne, bez dozoru, mdze na bicykli jazdit’ osoba starSia ako
10 rokov

Po ceste sa jazdi vpravo, ¢o najblizsie k pravému okraju vozovky.
Znamenie o zmene smeru jazdy sa dava vzdy rukou, ked’ menime
smer jazdy

Pri zniZenej viditeInosti musi mat’ bicykel rozsvietenu, pevne
pripevnent lampu

Pri odbocovani dolava je cyklista povinny dat’ znamenie o zmene
smeru jazdy, zajst, ¢o najblizsie k stredu vozovky a dat’ prednost’
vSetkym protiidicim vozidlam a elektrickam v oboch smeroch.

8. Ked sa zacinaju spustat’ zavory, alebo je dané svetelné, Ci iné
vystrazné znamenie, je zakazané vchadzat’ na prejazd

9. Na krizovatkach dvoch ciest nerozliSenych dopravnou znackou,
ma prednost’ v jazde vozidlo prichadzajice sprava

10. Na bicykli, ktory nie je vybaveny druhym sedadlom a
stupaCkami, sa nesmie prepravovat ziadna osoba

11. Pri ychadzani na cestu z pol'nej alebo lesnej cesty alebo z miest
leziacich mimo cesty je cyklista povinny dat’ prednost’ vSetkyn
vozidlam iducim po ceste

12. Na prikaz dopravnej znacky ,,Daj prednost’ v jazde* je cyklista
povinny dat’ prednost’ vSetkym vozidlam idicim po hlavnej ceste

13. Osoba vykonavajucadozor nad cyklistom mlad$im jako 10
rokov, ktory jazdi po ceste, musi byt straSia jako 15 rokov

14. Ak je cyklista predbiehany, nesmie uz predbiehat’ iné vozidlo

15. Cyklisti mozu ist’ len jednotlivo za sebou

16. Chodci mézu prechédzat len cez prechod

17. Akonahle vstipi chodec na vozovku, nesmie sa tam bezddévodne
zdrzovat alebo zastavovat’

18. Cyklisti mdzu viest’ bicykel len jednotlivo za sebou

19. Cyklista musi zastavit’ na takom mieste, kde ma dobry vyhl'ad
do krizovatky

20. Ked’ je v blizkosti nadjazd alebo podjazd, chodci su povinni
pouzivat’ ho

21. pted vstupom na vozovku sa chodec musi presvedcit’ hlavne s
ohl'adom na prekdzku, ktord mu pripadne brani v rozhlade, ¢i
mozZe prejst’ vozovku bez nebezpecia

22. Chodci prechadzaju vozovku len z ohl'adom na vzdialenost' a
rychlost’ prichadzajuceho vozidla tak, aby vodica nedonutili k
zmene smeru alebo rychlosti jazdy

23. Cyklista musi davat’ znamenie o zmene smeru jazdy

24. Cyklista moze viest bicykel po chodniku, ak nie st tym ohrozeni
ani obmedzeni chodci

25. Cyklista moéze na jazdu alebo vedenie bicykla pouzivat’ i prava
krajnicu mimo obce

PRILOHY:

1. Ruc¢né hasiace pristroje

2. Topografické znacky

3. Uzly



